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Testes Paramétricos

Prof. Paulo Sergio Chagas Gomes, Ph.D.

Comparacao entre Meédias Premissas para o Teste-t
de Dois Grupos Independentes
Populagao

—distribuicdo normal

» Teste-t para amostras independentes
Amostras
— aleatoriamente selecionadas da populagcao

— Exemplos:
Variancia das amostras

* FC de corredores vs. Ginastas
* Forga entre basistas e fisiculturistas
G% entre homens e mulheres
« Estatura entre meninos e meninas da mesma idade —var(G1) < 2 x var(G2)
Velocidade de corrida entre atletas e sedentarios
Dados
— paramétricos

— aproximadamente iguais (homogeneidade)




Probabilidade de Erro

e Valorde p
— significancia estatistica

* Probabilidade da diferenga ser real e ndao
ter ocorrido por acaso

¢ Normalmente
p = 0,05 ou 0,01

Assimetria (Skewness)

(a) Negatively skewed (b) Normal (no skew) () Positively skewed
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Assimetria (Skewness)

« E uma medida da simetria, ou mais
precisamente, a falta de simetria.

* A distribuicdo, ou conjunto de dados,
€ simétrica se parece o0 mesmo a
esquerda e a direita do ponto central.

» Valores perto de zero

Curtose (kurtosis)

» Medida para saber se os dados estéo
pontiagudos ou planos em relagéao a
uma distribuicdo normal.

 Valores perto de zero
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Curtose (kurtosis) Curtose (kutosis)

* Alta - tendem a ter um pico distinto ao prYP—
redor da média, diminuem \
rapidamente, e tém caudas pesadas

. Wliis j.° (0) Mesocurtica
» Baixa - tendem a ter um topo plano , \ v ol
perto da média em vez de um pico - ;
agudo. Uma distribuicao uniforme

seria 0 caso extremo .

Exemplo para Teste-t para
amostras independentes

Basistas e Fisiculturistas tém a
mesma forga?
-

- Basistas Fisiculturistas
. e, Tee e

g!, _ 189 130
155 124

140 141
186 149
153 132
148 133

- ™

.
o)

b 3 167 139

: 3 172 147

188 123

‘ N 148 127
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Hipoteses Comparacao entre Médias
* Testar a hipétese de que nao existe Beoisieinpsbenendenics

diferencga sig. entre Basistas e

Fisiculturistas  Teste-t para amostras dependentes

—Sem $=Com $ ou Teste-t emparelhado (ou pareado)
— Medidas Repetidas

., . — Exemplos:
* Testara hIpOtese de que existe » FC pré e pos-treinamento aerébio

diferenc;a Sig- entre Basistas e » VO, maximo com e sem recompensa (em $)
FiSiCUltu riStaS » Gordura % antes e depois de dieta de 2 meses

—Sem $ # Com $

Exemplo para Teste-t para Sera que a motivacao pode
amostras dependentes melhorar o desempenho aerobio?

VO,.ico (ML/Kg/min
Sem $ Com $
45 54
33 50
59 58
32 38
30 42
27 35
29 38
59 66
44 48
40 49
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Hipoteses Comparagéo entre Médias de Trés

., - . ou Mais Grupos de Dados

» Testar a hipotese de que n&o existe
diferenga sig. entre um teste sem e
com recompensa ($)

—Sem $ = Com $

» Analise de variancia (ANOVA) simples
—ex. FC de corredores vs. ginastas vs. saltadores

« Testar a hipotese de que existe » Analise de variancia com medidas repetidas
diferenc;a sig entre um teste sem e — ex. grupos treinando com intervalos intraséries
i recompénsa ($) curto e longo; 1RM pré, meio e pds treinamento
—Sem $ #Com $

Exemplo para ANOVA simples

Premissas para a ANOVA simples

* Populagao
— distribuigdo normal
* Amostras
— aleatoriamente selecionadas da populagao
— aleatoriamente alocados as situagbes
— independentes
» Variancia das amostras
— aproximadamente iguais (homogeneidade)
— var(G1) £ 2 x var(G2)
» Dados
— Paramétricos
* Mais de dois grupos (trés ou mais)
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Qual o efeito de diferentes niveis Premissas para a ANOVA com
de atividade fisica na composicao medidas repetidas
corporal? )
Populacao
Inativo  Semi ativo  Normal Ativo Muito Ativo — distribuigdo normal

30,2 29,4 22,9 17,6 10,9 Amostras

2elle e aag ek i — aleatoriamente selecionadas da populagao
35,2 26,4 19,6 20,3 12,8

Gordura (%) e . e o - — aleatoriamente alocados as situagdes
26.3 225 218 15,1 93 Variancia das amostras
22,4 28,6 249 10,7 12,7 — esfericidade (homogeneidade de variancia e covariancia)
Dados

— paramétricos

Exemplo para ANOVA com Qual o efeito do treinamento rapido
medidas repetidas sobre a forca maxima?

1 RM de SUPINO (kg: média + DP)

Pré Meio Pos

40,1+17,4 43,1+154 46,4 £ 19,3
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Gomes, 2015 Gomes, 2015

Analises Ndo Paramétricas
Escala Ordinal

Analises Paramétricas
Escalas Intervalar e Razao

= = EHI:EE Mann-Whitney U
Independente |
= == == I=== Kruskal-Wallis ANOVA
Diferencas o Diferencas

2 grupos Teste-t emparelhado 2 grupos Wllcoxon
Dependente =

Dependente

3+ grupos  ANOVA c/ med. repetidas 3+ grupos Friedman’s ANOVA

Analise Estatistica
Tipos de Erro
* Tipo |

— hipétese nula é verdadeira e € rejeitada
incorretamente

— sao encontradas diferengas quando, na
realidade, n&o existem

* Tipo Il
— hipétese nula é falsa, mas € aceita
incorretamente

—nao sao encontradas diferengas que, na
realidade, existem




